
DILLUNS 3 /31 DIMARTS 4 DIMECRES 5 DIJOUS 6 DIVENDRES 7

1R
AMANIDA DE MONGETA: 
tomàtiga, formatge, ceba 

morada i olives (7)

PAELLA DE POLLASTRE I 
SÈPIA (4,9,14)

AMANIDA DE PASTA : 
tomàtiga, blat de les indies i 

indiot (1,3,6,10)

CREMA DE VERDURES AMB 
CROSTONS DE PA (1)

CUINAT DE LLENTIES (1)

2 N HAMBURGUESA MIXTA (12) TRUITA FRANCESA (3) PEIX AL FORN (4) INDIOT ARREBOSSAT (1,3)

GUARNICIÓ PATATA ROSTIDA
AMANIDA: lletuga juliana i  

pastanaga ratllada 
BRÒQUIL  I PATATA AL 

VAPOR
AMANIDA: fulles de roure, 

tomàtiga i cogombre

POSTRE FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DEL TEMPS FRUITA DE TEMPORADA

DILLUNS 10 DIMARTS 11 DIMECRES 12 DIJOUS 13 DIVENDRES 14

1R
AMANIDA DE CIGRONS: 

tomàtiga, olives, tonyina i ou 
bullit (3,4)

FIDEUÀ DE PEIX I MARISC 
(1,2,3,4,14)

CUINAT DE LLENTIES (1)
PASTA INTEGRAL  A LA 
BOLONYESA (1,3,6,10)

ARRÒS 5 DELICIES (3)

2 N
PEIX A L'ESPATLLA 

(4,9,10,11)
TRUITA FRANCESA (3) PEIX AL FORN (4)

GUARNICIÓ
AMANIDA: lletuga juliana, 
tomàtiga i blat de les indies

AMANIDA: iceberg, canónges i 
pastanaga

AMANIDA: cogombre i 
tomátiga

POSTRE FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

DILLUNS 17 DIMARTS 18 DIMECRES 19 DIJOUS 20 DIVENDRES 21

1R
PASTA A LA NAPOLITANA 

(1,3,6,10)
ARRÒS AMB CEBA, PEBRE 

VERMELL I BACÓN.

AMANIDA DE PATATA AMB 
CIGRONS I OU BULLIT: 

patata, cigrons, tomàtiga, olives 
i ou bullit (3)

CREMA DE CARABASSA I 
MONGETA BLANCA AMB 

CROSTONS (1,9)

AMANIDA DE PASTA AMB 
TONYINA: pasta, tomàtiga  i 

olives (1,2,3,4,10)

2 N TRUITA DE PATATA (3)

PILOTES DE CARN MIXTA 
AMB SALSA DE VERDURES 
(tomàtiga, pastanaga i ceba) 

(12)

INDIOT A LA PLANXA
PEIX BLANC AL FORN AMB 

PICADA D'ALL I JULIVERT (4) 
POLLASTRE AL FORN AMB 

POMA I PRUNES

GUARNICIÓ
AMANIDA: lletuga, tomàtiga i 

blat de les indies
PATATA AL FORN PISTO PATATA FREGIDA

XAMPINYONS I MONGETA 
VERDA

POSTRE FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

DILLUNS 24 DIMARTS 25 DIMECRES 26 DIJOUS 27 DIVENDRES 28

1R
ARRÒS A LA CUBANA AMB 
OU BULLIT O AL FORN (3) 

TREMPÓ DE CIGRONS AMB 
POMA

PASTA A LA CARBONARA 
(1,3,6,7,10)

AMANIDA DE PATATA : 
tomàtiga, olives, tonyina i 

maionesa (3,4,6)

AMANIDA CÉSAR: lletuga, 
pollastre, tomàtiga i formatge 

(7)

2 N
PEIX, LLUÇ ARREBOSSAT 

(1,4,2,3,6,7,10,14)

CUIXES DE POLLASTRE AL 
FORN AMB LLIMONA I 

ROMANÍ

TRUITA DE PATATA I CEBA 
(3)

ROTI D'INDIOT EN SALSA DE 
POMA ( ceba, pastanaga, 

poma, tomàtiga) (12) 
SALSITXES DE PORC (12)

GUARNICIÓ
AMANIDA: lletuga juliana i 

pastanaga ratllada
PATATA AL FORN

AMANIDA: lletuga, tomàtiga i 
blat de les indies

PASTANAGA  I BRÒQUIL PATATA AL FORN

POSTRE FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

INFORMACIÓ SOBRE ELS ALÉRGENS DEL NOSTRE  MENÚ: 1 Gluten 2 Crustacis 3 Ous 4 Peix 5 Cacauets 6 Soja 7 Llet, lactosa 8 Fruits secs amb closca 9 
Àpid 10 Mostassa 11 Sèsam 12 Diòxid de sofre 13 Tramussos 14 Mol·luscs TR Traces

POLLASTRE AL CURRI AMB 
ARRÒS BLANC (amb llet de 

coco)

PIZZA MARGARITA O DE 
PERNIL (1,3,7)

LLOM AMB SALSA DE 
XAMPINYONS I PATATA 

ROSTIDA
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